INSTITUTIONS Bl Régine Engstrom va quitter la préfecture du Loiret et du Centre-Val de Loire

Sophie Brocas, nouvelle préfete

Régine Engstrom a été ap-
pelée a d'autres fonctions et
Sophie Brocas a été nom-
meée préféte du Loiret et du
Centre-Val de Loire en Con-
seil des ministres.

Maude Milekovic, Alexandre
Charrier et Anne-Marie
Coursimault

maude.milekovic@centrefrance.com

L' information n’est pas

tombée de la préfec-

ture du Loiret mais
d’un courrier du ministere
de l'Intérieur et des Outre-
mer envoyé aux maires et
aux parlementaires : « Gé-
rard Darmanin souhaite
des a présent vous infor-
mer que Madame Sophie
Brocas, actuellement di-
rectrice générale des
Outre-mer (au sein) du
ministere de I'Intérieur et
des Outre-mer, est nom-
mée en Conseil des minis-
tres, préfete de la région
Centre-Val de Loire, préfe-
te du Loiret. Elle rempla-
cera Madame Régine Engs-
trom, appelée a de
nouvelles fonctions ».

Ecrivaine, elle a

publié quatre romans

Sophie Brocas, 62 ans,
connait déja la région
puisqu’elle a exercé les
fonctions de préfete

NOMMEE. Sophie Brocas est la nouvelle préféte du Centre-Val
de Loire et du Loiret. ARCHIVE QUENTIN REIX/L'ECHO REPUBLICAIN

d’Eure-et-Loir de
mars 2017 a octobre 2019.
Elle est ensuite devenue
conseillere spéciale aupres
d’Elisabeth Borne, alors
ministre de la Transition
écologique et solidaire,
fonction qu’elle a exercée
pendant prés d'un an. Puis
elle a rejoint la direction
générale des Outre-mer en
novembre 2020.

Originaire du Vieux-Bou-
cau, dans les Landes, So-
phie Brocas a étudié le
droit a Pau (Pyrénées-At-

lantiques) puis est passée
par Science-Po Paris.
D’abord journaliste, elle a
créé une entreprise de
presse institutionnelle et y
a travaillé, durant dix ans,
avant d’intégrer 'ENA.
Lorsqu’elle était préfete
d’Eure-et-Loir, Sophie Bro-
cas a travaillé sur le reclas-
sement de la base aérienne
de Chéateaudun. Elle a aus-
si initié la préservation des
cbnes de vue sur la cathé-
drale de Chartres, et s’est
investie contre les violen-

SUR LE DEPART. La préféte
Régine Engstrom. ARCHIVES

ces faites aux femmes.

Egalement écrivaine, elle
a publié quatre romans. Le
dernier, La Sauvagine,
paru en 2021, raconte
I'histoire d’une serveuse
de 33 ans qui gagne une
forte somme au Loto... et
apprend qu’elle est atteinte
d’une leucémie. Une fic-
tion qu’elle dit avoir imagi-
née en Eure-et-Loir.

La date exacte de la prise
de fonction de la nouvelle
préfete n'a pas encore été
communiquée. B

Régine Engstrom «a l'écoute »
pendant plus de deux ans

Régine Engstrom, préféte
de région et du Loiret sur
le départ, avait été nom-
mée le 10 février 2021.

Cette nomination avait
surpris le corps préfecto-
ral en raison d’une car-
riere atypique : apres
avoir été secrétaire géné-
rale du ministere de
I’Environnement, elle
avait intégré Nexity.

Un nom qui l'a rattra-
pée puisqu’elle a été vi-
sée, en 2022, par une en-
quéte pour prise illégale
d’intérét dans le cadre
d’un projet immobilier
de cette société, mené a
l'ancienne caserne Gu-
din, a Montargis. « Je
suis navré qu’elle ait eu
a subir ces accusations
honteuses. Elle n’a rien a
voir avec c¢a », assure
Benoit Digeon, maire de
Montargis.

Plusieurs élus louent,
par ailleurs, son efficaci-
té, notamment en matie-
re économique (Duralex,
par exemple). Jean-Pier-
re Sueur, sénateur PS, 'a
ainsi trouvée « tres acti-
ve, trés ouverte, avec un
réel rayonnement. Elle

s’est efforcée d’étre a
I’écoute avec les élus
dans leur ensemble. »

Quitter cette fonction
au bout de deux a
trois ans est usuel. Il ne
faut donc pas y voir une
sanction liée a Nexity
(elle serait partie plus
t6t) ou aux émeutes
montargoises.

« C’est quelqu’un qui a
toujours été cash, qui a
un tempérament de feu.
Elle a bien compris la si-
tuation apres les émeu-
tes. Malheureusement,
elle n'a pas beaucoup de
moyens d’action. Les ef-
fectifs de police dépen-
dent du ministére de
I'Intérieur. Monsieur
Darmanin a laissé tom-
ber Montargis, elle ne
pouvait pas grand-cho-
se », estime Benoit Di-
geon. Quant au dossier
sensible du terrain des
gens du voyage de Ne-
voy, elle a aussi fait re-
monter les informations.

Régine Engstrém reste
discréte sur son devenir :
elle devrait intégrer un
poste dans un ministere,
au niveau central. B



