Personnes agees

Sermaises.

- La communauté de communes du Plateau Beauceron inaugure une MARPA a

Inauguration de la MARPA « Les Aloueties »
a Sermaises

e nombreux élus et par-

tenaires se sont retrou-

vés a l'occasion de

I'inauguration de la
MARPA (Maison d’Accueil
Rurale pour Personnes Agées)
de Sermaises.

Accueillis par Jacqueline
Desforges et M. Vignerie, res-
pectivement présidente et res-
ponsable de la structure, les
participants ont été invités a
visiter 'ensemble de la maison,
a l'issue de la traditionnelle
cérémonie de coupure du
ruban.

Une structure a dimension
humaine

Dix ans de travail ont été
nécessaires pour voir ce projet
se concrétiser. Ouverte en
novembre 2011, la MARPA
« Les Alouettes » se compose de
23 appartements au total, pou-
vant accueillir au maximum
24 personnes. Chaque appar-
tement dispose d'un coin cui-
sine, de sanitaires et d'un acces
direct sur l'extérieur.

Configuré pour permettre de
vivre de maniére indépendante
et comme chez soi, le résident

peut meubler et décorer son -

appartement a sa convenance.

Mais la MARPA offre bien
d’autres alternatives. Elle dis-
pose d'une salle d’activités,

En coupant le traditionnel ruban, partenaires et personnalités du département ont officiellement inauguré la
MARPA de Sermaises

d'une salle 2 manger et d'une
cuisine pour permettre a cha-
cun de vivre en communauté
s'il le souhaite et ainsi de
rompre avec la solitude.
Construite au milieu dun
parc arboré, la MARPA dispose
d'un jardin potager et d'un jar-
din d’agrément. Un chemin,
bordé de bancs, permet de

rejoindre facilement le centre
bourg.

La MARPA de Sermaises
n'est donc pas une maison
de retraite, ni un foyer loge-
ment, mais plutét la concréti-
sation d'un maintien 2 domicile
adapté, comme l'ont souligné
bon nombre d'intervenants.

Lassurance d’un projet de vie

Apres I'étape de la construc-
tion, vient celle du fonctionne-
ment, qui s'articule autour
du projet de vie de la MARPA,
mis en ceuvre par le Conseil
d’administration, le responsable
et 'ensemble du personnel de
la structure. :

Ce projet de vie s'appuie sur
différents principes liés au bien
étre des résidents, leur intégra-
tion et un accompagnement per-
sonnalisé en fonction des sou-
haits de chacun en lien avec les
familles. La MARPA ne vit pas
en vase clos.

Au contraire, elle est ouverte
sur l'extérieur, notamment sur
la vie locale et propose des acti-
vités qui vont contribuer 2 ani-
mer la vie de la MARPA et 2 lui
donner une 4me, comme I'a sou-
ligné Annie Siret, Présidente de
la MSA Beauce Ceeur de Loire.

Or, la MARPA de Sermaises
réunit ces conditions car elle est
située a co6té de la maison d’ac-
cueil et des services mais égale-
ment du RAM (Relais Assistante
Maternelle), ce qui permettra de
faciliter les échanges intergéné-
rationnels.

Le taux de remplissage de la
MARPA dépasse aujourd’hui les
50 %. Si vous étes intéressé et
souhaitez obtenir des informa-
tions, contactez son responsable;
au 02.38.30.53.55.
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